
Associazioni
di volontariato
Questo spazio desideriamo dedicarlo alle associazioni
di volontariato dedite all’assistenza dei più deboli e bi-
sognosi. Permette di conoscere chi, quotidianamente e
spesso nell’ombra, agisce per migliorare la qualità della
nostra esistenza.

A.I.D.O.ASSOCIAZIONE ITALIANA
DONATORI ORGANI
Via Giardini, 32 - tel. 02.22470873
Promuove l’impegno della solidarietà umana e deter-
mina la coscienza della necessità della donazione di
parti del proprio corpo,dopo la morte,per i trapianti
terapeutici.

ASSOCIAZIONE AMICI DEL SIDAMO
C/O ORATORIO SALESIANI
V.le Matteotti, 425 - tel. 022484125
Ha lo scopo di contribuire allo sviluppo del Terzo
Mondo.

ASSOCIAZIONE NAZIONALE
ALPINI GRUPPO MONTE ORTIGARA
Via G. D’arco, 17 - tel. 02.2401204
Tiene vivo e tramanda le tradizioni degli Alpini, e ne
difende le caratteristiche, rafforza tra gli Alpini i vin-
coli di fratellanza, solidarietà e disponibilità per aiuta-
re, nel limite del possibile chi ha bisogno aiuto.

ASSOCIAZIONE NAZIONALE MUTILATI
ED INVALIDI CIVILI
Via Magenta, 115 
Via Don Minzoni, 7 - C/O Pro-Loco 
tel. 02.2440100
L’Associazione ha la tutela e la rappresentanza di
tutti gli invalidi civili.

ASSOCIAZIONE NAZIONALE MUTILATI
ED INVALIDI DEL LAVORO
Via Giardini, 50 - tel. 02.22478894
Tutelare e assistere il lavoratore invalido in tutte le
fasi che seguono l’infortunio avvenuto sul lavoro, dal-
le pratiche burocratiche sino al collocamento obbli-
gatorio, sostenendolo in tutte le necessità che ne
conseguono.

ASSOCIAZIONE “SEGNI E PAROLE”
Via Magenta, 55 - Mail: segnieparole@supereva.it
Ha come scopo perseguire l’interesse generale del-
la comunità dei non udenti per la promozione e
l’integrazione umana dei cittadini e si propone di
gestire servizi socio-sanitari ed educativi; si prefig-
ge di svolgere attività di formazione di sostegno
psicologico, di consulenza e didattica, al fine di so-
stenere i bambini non udenti, adolescenti, adulti, an-
ziani e rispettive famiglie.

CITTADINANZA ATTIVA
c/o Signor Degani - Via Nievo, 32 - tel. 02.24416351
Si propone di agire per la tutela dei diritti umani,per la
promozione e l’esercizio pratico dei diritti sociali e po-
litici nella dimensione locale, regionale, nazionale, eu-
ropea e internazionale per la lotta agli sprechi e alla
corruzione e, ponendosi all’interno del vasto movi-
mento consumistico, per la tutela dei diritti dei consu-
matori e degli utenti a salvaguardia dell’ambiente, del
territorio, della salute e della sicurezza individuale e
collettiva.

COMITATO PROVINCIALE
PER L’UNICEF DI MILANO
Presso Quartiere Rondò Torretta - P.za Oldrini
tel. 348.2464374
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L’Associazione è già nota a livello nazionale per la
salvaguardia dei diritti dell’infanzia, attraverso i
volontari che operano sul territorio sestese.

EMERGENCY SEZIONE
di Sesto San Giovanni
Via Giardini, 50 - tel. 349.2431911
È una organizzazione umanitaria il cui obiettivo è
fornire assistenza alle vittime civili dei conflitti, ai
feriti e a tutti coloro che soffrono altre conse-
guenze delle guerre quali fame, malnutrizione e
assenza di cure mediche.Promuove la diffusione
di una cultura di pace e di solidarietà

LA BUSSOLA
Via Rovani, 283 - tel. 3402347207
Si occupa di creare ambiti di comunicazione e
confronto per persone di tutte le età, religioni e
provenienza: l’obiettivo è di ridare vita ai quar-
tieri aumentando le relazioni e la solidarietà tra
la gente.

LEO CLUB
Via Monte Grappa, 39 - C/O Hotel Abacus
tel. 02.26225858
È un’associazione composta da giovani di età
compresa tra i 14 e i 28 anni. Lo scopo dei soci è
di partecipare con attivo interesse al bene della
collettività, mettendo parte del proprio tempo li-
bero a disposizione della comunità in cui vivono
e portando un piccolo aiuto a chi ne ha bisogno.

LIONS CLUB SESTO S.G. CENTRO
Via Monte Grappa, 39 - C/O Hotel Abacus
tel. 02.26225858
Crea e promuove tra tutti i popoli una spinta di
comprensione per i bisogni umanitari fornendo
servizi coinvolgenti la comunità e la collaborazio-
ne internazionale.

UN ALTRO MONDO ONLUS
Via Tonale, 57
Si occupa di cooperazione internazionale. Pro-
muove campagne e progetti di cooperazione nei
campi dell’educazione, della salute e della qualità
della vita in generale, a favore delle popolazioni
dei paesi in via di sviluppo.

ALCOLISTI ANONIMI
Via Rovani, 217 - tel. 02.2621761
È un’associazione di uomini e donne che metto-
no in comune la loro esperienza, forza e speran-
za al fine di risolvere il loro problema comune e
di aiutare altri a recuperarsi dall’alcolismo.

ASSOCIAZIONE CASA SUNEM ONLUS
Via C. Marx, 450 - tel. 02.22477662
L’associazione si occupa di donne maltrattate e in
grave stato di bisogno. È una casa di seconda ac-
coglienza: che ospita temporaneamente le donne,
o madri con bambini, aiutandole al reinserimento
sociale e favorisce la ricostruzione della loro vita
e della loro identità.

ASSOCIAZIONE DIABETICI
Via P. Ravasi, 83 
Si occupa lo studio delle forme e delle modalità per
arginare il progresso diffondersi della malattia e
agevolare il potenziamento ed il miglioramento
delle strutture per l’assistenza al diabetico, anche
attraverso una rete capillare nell’intero territorio.

ASSOCIAZIONE 
GRUPPO PARPAGLIONA
Via Pisa, 37 - tel. 02.2484884
Difesa dei diritti dei soggetti emarginati, in particola-
re handicap psichici e disagi mentali.Promuove la so-
lidarietà sociale rispetto alle fasce deboli della popo-
lazione.
È un punto di riferimento per le famiglie allo sco-
po di attivare percorsi di solidarietà, di automutuo
aiuto nei confronti di persone in condizione di bi-
sogno.

ASSOCIAZIONE ITALIANA
LARINGECTOMIZZATI
Via Rovani, 217 - tel. 02.2409990
Si occupa della riabilitazione alla parola e del rein-
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serimento nella società delle persone operate di
tumore alla laringe.

ASSOCIAZIONE MEDICI
DI SESTO S. GIOVANNI
Via B. Croce, 84
Si è sempre occupata di aggiornamento scientifico e
di problematiche sociali legate al mondo sanitario.
ASSOCIAZIONE OIKOS
Via Pisa, 439 - tel. 02.26225488
Si occupa di minori con disagio socio-familiare;di for-
mazione di famiglie interessate all’affido e alla pro-
mozione di attività rivolte a ragazzi accolti nella Co-
munità della Coop. La Grande Casa. Ha realizzato di-
versi incontri e corsi di formazione per volontari che
volevano occuparsi di minori in difficoltà.

ASSOCIAZIONE PARAPLEGICI
LOMBARDIA
Via Tarvisio, 13 20125 - Milano - tel. 02.67074267
Tutela il diritto della persona paratetraplegica ad una
esistenza il più possibile dignitosa sotto tutti gli aspet-
ti. Organizza corsi di formazione professionale FSE
mirati all’inserimento lavorativo e servizi di traspor-
to. Preziosa attività terapeutica viene svolta presso la
piscina Olimpia di via Marzabotto.

ASSOCIAZIONE VOLONTARI DEL
SANGUE ITALIANI (A.V.I.S.) COMUNALE
Via Giardini, 32 - tel. 02.22470873
Ha lo scopo di promuovere e diffondere l’idea del-
la donazione di sangue come atto di solidarietà
umana nei confronti degli ammalati.

ASSOCIAZIONE VOLONTARI
PRONTO SOCCORSO
Via C. Marx, 111 - tel. 02.2423441
Trasporta ammalati e feriti; presta assistenza medi-
co-sanitaria ad ammalati od infortunati; assistere gli
emarginati; soccorre le popolazioni colpite da cala-
mità naturali; promuove e organizza corsi di adde-
stramento tecnico per gli associati e di divulgazio-
ne delle norme di primo soccorso.

AUSER SESTO VOLONTARIATO ONLUS
Via Giardini n. 8
Ha molteplici attività che hanno come obiettivo
primario la valorizzazione della persona, in partico-
lar modo l’anziano

A.V.O.ASSOCIAZIONE VOLONTARI
OSPEDALIERI
V.le Matteotti, 83 - tel. 02.26257288
Umanizza la vita dei degenti all’interno delle strut-
ture sanitarie. È presente presso l’ospedale di Sesto
San Giovanni e presso la Casa di Riposo “La Peluc-

ca”; presta supporto morale, piccoli servizi, aiuto ai
pasti, amicizia verso gli ospiti e i pazienti. Organizza
per gli anziani della casa di riposo, animazioni e gite.

CENTRO PER LA FAMIGLIA
V.le Matteotti, 415 - tel. 02.26217820
Si impegna a promuovere la cultura della famiglia
attraverso iniziative di sensibilizzazione a tematiche
familiari; attività formative e/o preventive a favore
delle famiglie; un aiuto concreto, mediante soste-
gno psico-educativo, nelle situazioni critiche del ci-
clo di vita familiare.

CROCE ROSSA ITALIANA
SOTTOCOMITATO DI SESTO
Via Manin, 110 - tel. 02.2405603
Opera nel territorio regionale nell’area di inter-
vento sociale, con prestazioni non occasionali di
volontariato attivo e diretto rivolto alla generalità
della popolazione.

GRUPPI FAMILIARI AL - ANON ONLUS
Via Fantoli, 10 - Milano
c/o Ufficio Dei Servizi Generali - tel. 02.58018230
I Gruppi Familiari AL-ANON sono un’Associazione
di familiari ed amici di alcolisti che si riuniscono per
condividere esperienza,forza e speranza allo scopo di
risolvere i problemi comuni e dando comprensione
ed incoraggiamento all’alcolista.

MUTUA VOLONTARIA DI ASSISTENZA
E PREVIDENZA (Ente Morale)
Via Falck, 44 - tel. 02.22470898
Ha per scopo la mutua assistenza materiale e mora-
le, in caso di malattia, di vecchiaia e invalidità; presta
aiuto alle famiglie dei Soci defunti; devolve contributi
a Istituzioni ed a Enti Morali nei limiti delle proprie
possibilità; coopera all’educazione e all’istruzione dei
soci e dei loro figli.
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PICCOLI PASSI - ORGANIZZAZIONE
DI VOLONTARIATO
Via A. Costa, 37 - tel. 02.24412450
È un’organizzazione di volontariato. Il servizio è ri-
volto alle famiglie con bambini e bambine con età da
0 a 3 anni. È un luogo ed uno spazio di socialità, di
gioco e di sostegno al ruolo educativo pensato e
programmato per i bambini e per i loro adulti di ri-
ferimento (mamme, nonni, baby-sitter, papà, ecc.).

VOLONTARIATO CARITAS - SALESIANI
V.le Matteotti, 415 - tel. 02.2621782
Svolge attività a carattere assistenziale con prestazio-
ni volontarie in particolare a quelle persone che vi-
vono in condizioni di disagio sociale, di difficoltà e di
sofferenza la loro condizione umana quali gli anziani,
i portatori di handicap, i minori, i tossicodipendenti,
gli alcoolisti ecc.

ASSOCIAZIONE “LA BOTTEGA
EQUOSOLIDALE”
Via Marconi, 63 - tel. 0222478150
Promuove l’educazione alla Mondialità. Si occupa di
commercio equo e solidale.

UTE - UNIONE PER 
TELECOMUNICAZIONI D’EMERGENZA
Viale Rimembranze 229 - tel. 022489576
È un’associazione a livello nazionale, attiva con le
seguenti sezioni: Telecomunicazione (collegamenti
radio in emergenza), sanità (soccorritori) ed ecolo-
gia (guardie ecologiche). I suoi volontari, che svol-
gono specifici corsi interni, si attivano in caso di ca-
lamità di protezione civile e di grosse emergenze
locali.

SESTOSOLIDALE
c/o Anpi - Via C. Da Sesto 113 - tel. 0226222683
Promuove volontariato nella città a favore di tutte le
categorie.

ASSOCIAZIONE ITALIANA PAZIENTI
ANTICOAGULATI
c/o Ospedale di Sesto San Giovanni
Viale Matteotti 83 - tel. 0226257314
Offre ai pazienti assistenza e supporto in sala prelie-
vi., un servizio a domicilio per i pazienti che non pos-
sono recarsi in Ospedale e a tutti coloro che neces-
sitano attenzione, anche ai non iscritti.

Queste ed altre che operano sul territorio sono
iscritte all’albo delle associazioni nelle diverse sezio-
ni tematiche.
L’elenco completo si può reperire sul portale
(www.sestosg.net) alla voce “associazioni” o può es-
sere richiesto all’URP - Ufficio Relazioni con il Pub-
blico - villa Puricelli Guerra - via Puricelli Guerra, 24
- linea verde 800304040.

Per chi è interessato a donare il proprio impegno,per
informazioni e scelta sul dove e come fare volonta-
riato, esiste sul territorio il “CIESSEVI”- Centro di In-
formazione per il Volontariato - aperto ogni giovedì
dalle 15,00 alle 18,00 in via Benedetto Croce n. 28 -
tel. 0224309442.
Il centro nasce dalla collaborazione tra CIESSEVI e
Comune di Sesto San Giovanni e dalle realtà di vo-
lontariato locale con lo scopo di accrescere la cultu-
ra della solidarietà, promuovere il volontariato e for-
nire consulenza ed assistenza ai volontari.
Sito internet: www.ciessevi.org
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A cura dell’URP
(Ufficio Relazioni con il Pubblico)


